
Неделя безопасности дорожного движения в старшей группе. 

Цель: Формировать представлений детей о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и 

пассажира транспортного средства; закрепить представления о видах транспорта, общественном транспорте, правилах 

пользования и поведения в нем; учить различать грузовой и легковой транспорт, называть части машин. Уточнить и 

закрепить знание правил поведения на улице, проезжей части, тротуаре, выяснить готовность/ неготовность правильно 

действовать в сложившейся ситуации, закрепить практические навыки и знания о родном городе. Закрепить знание 

названий и назначения дорожных знаков, умение определять, какие знаки предназначены для водителей, а какие для 

пешеходов. 

Итоговое мероприятие: Игра–викторина в старшей группе по правилам дорожного движения «Знатоки ПДД» 

Дата День 

недели 
Непосредственно 

образовательная деятельность 
Образовательная 

деятельность в режимных 

моментах, 

индивидуальная работа с 

детьми 

Организация 

развивающей среды для 

самостоятельной 

деятельности детей и 

поддержке детской 

инициативы 

Взаимодействие с 

родителями 

Понедельник Музыкальная деятельность                 

(по плану муз. руководителя) 

Познавательно-исследовательская 

деятельность (исследование 

объектов живой и неживой 

природы, освоение безопасного 

поведения) 
«День светофора» 

Цель: продолжать знакомить детей со 

светофором. Продолжать знакомить 

детей с назначением светофора и 

значением его сигналов. Закреплять 

знание правил уличного движения. 

Дать понятие о транспортном 

(плоскостном) пешеходном светофоре, 

учить определять по сигналу 

светофора, как нужно действовать. 

1 половина дня  

Утренний круг 

Беседа по содержанию 

стихотворения: 

- Для чего нужен светофор? 

- На какой цвет светофора 

нужно переходить улицу? 

- На какой цвет светофора 

переходить дорогу нельзя. 

- Что обозначает жёлтый 

сигнал светофора? 

2 половина дня 

Чтение стихотворения А. 

Северного «Светофор». 

Цель: закрепить знания 

детьми сигналов светофора, 

развивать память детей. 

Подвижная игра: «Красный, 

Предложить детям 

иллюстрации картинки по 

данной теме. 

Д/И «Собери светофор» 

Цель игры: учить выбирать 

нужные кружки по цвету и 

выкладывать их в 

определённой 

последовательности по 

образцу воспитателя. 

 

 

Предложить детям сделать 

аппликацию светофора в 

подарок малышам. 

Цель: закрепить знание 

сигналов светофора, 

продолжать учить вырезать 

Познакомить родителей с 

темой недели.  

Разместить в уголке для 

родителей загадки, 

стихотворения по теме 

«Безопасность дорожного 

движения», для совместного 

ознакомления. 



 
желтый, зелёный». 

Цель: закрепить умение 

действовать в зависимости от 

сигнала светофора. Учить 

детей начинать движение и 

останавливаться на 

определённый сигнал 

светофора. 

Вечерний круг 

предметы округлой формы. 

 

Вторник Познавательно-исследовательская 

деятельность (ФЭМП) «Транспорт»                   

Цель: формирование у детей интереса к 

занятиям по формированию 

элементарных математических 

представлений, закрепление знаний 

правил дорожного движения. 

Двигательная деятельность 
(по плану физ. инструктора) 

Утренний круг 

Беседа о транспорте, учить 

называть машины (грузовые, 

легковые, трактора). 

2 половина дня                           

Чтение рассказа В. Носова 

«Автомобиль». 

Подвижные игры: 

«Воробушки и автомобили», 

«Мы машины». 

Познакомить детей с 

правилами поведения в 

транспорте (уступать место 

старшим, старушкам, сидеть 

спокойно, разговаривать 

шёпотом).  

Вечерний круг. 

Рассматривание фотографий 

и иллюстраций с 

изображением транспорта, 

который видели дети на 

улицах нашего города. 

Предложить детям 

нарисовать транспорт  

Игра «Построим гараж для 

автомобилей». 

Изготовление с детьми 

атрибутов к сюжетно – 

ролевой игре «Автобус». 

Цель: закрепить знания 

детей об особенностях 

работы водителя и 

кондуктора, учить 

изготовлению атрибутов для 

игр своими руками. 

Рекомендации для 

родителей при обучении 

детей дошкольного возраста 

правилам дорожного 

движения. 



Среда 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Познавательно-исследовательская 

деятельность (познание 

предметного и социального мира) 
«День проезжей части» 

Цель: познакомить детей с понятием 

«дорога», частями дороги – тротуар, 

проезжая часть. Познакомить с 

правилами поведения на улице. 

Изобразительная деятельность 

(аппликация)               «Вот 

дорожный переход, осторожно 

пешеход» 

Цель: формирование осознанно-

правильного отношения к 

соблюдению правил дорожного 

движения в качестве пешехода. 

Утренний круг  

«Мы знакомимся с улицей». 

Цель: познакомить детей с 

дорогой и её частями (на 

макете) 

Прогулка по улице, на 

которой расположен детский 

сад. 

2 половина дня                            

Составление рассказа по 

картине: «Улица города». 

Цель: развивать связную речь 

у детей, закреплять умение 

определять дорогу с 

двусторонним движением и с 

односторонним движением. 

Вечерний круг Заучивание 

стихотворения А. 

Дмыховского «Чудесный 

островок». 

Цель: закреплять правила 

перехода через дорогу, 

развивать память. 

Предложить детям 

рассмотреть карту нашего 

города, побеседовать о том 

какие улицы дети знают. 

  

 

 

 

Игра – эстафета 

«Извилистая дорога». 

Предложить детям 

построить улицу, дома на 

ней (продолжать учить 

правильно использовать 

строительный материал, 

правильно называть его – 

кирпичики, кубики, бруски. 

 

 



Четверг  

 
Изобразительная деятельность 

(рисование) 

«Пешеходный переход» 

Цель: закрепить знания детей о 

правилах дорожного движения. 

Музыкальная деятельность 

(по плану муз. руководителя) 

 

Утренний круг 

 «День пешехода» 

Цель: познакомить детей с 

понятием «пешеход», 

«пассажир», познакомить с 

правилами поведения в 

общественном транспорте. 

Игра «Пассажиром быть не 

просто». 

 

2 половина дня                            

Познакомить детей с 

правилами поведения в 

транспорте. 

Вечерний круг  

Чтение стихотворения: 

«Пешеход», заучивание 

стихотворения «Правила 

простые нужно твердо знать», 

чтения стихотворения О. 

Бондаревой «Азбука 

безопасности». 

 

Просмотр видеофильма 

«Пассажиром быть не 

просто».  

Игра «Новые приключения 

Буратино». На примере 

сказочных героев закреплять 

правила поведения на улице: 

умение предвидеть и 

избегать опасные ситуации. 

Игра: «Если ты потерялся» 

(советы детям, что делать 

если ты потерялся). 

Игра: «Мы в автобусе 

сидим» 

 

 

Пятница Коммуникативная деятельность 

(развитие речи) 
«День дорожных знаков» 

Цель: познакомить детей с некоторыми 

дорожными знаками: «пешеходный 

переход», «осторожно дети», 

«подземный переход».  

Для чего нужны дорожные знаки, 

необходимость их использования 

(предписывающие, запрещающие, 

указательные, знаки сервиса - делятся 

знаки. Познакомить с работой 

регулировщика, сотрудника ГИПДД. 

Двигательная деятельность 

(по плану физ. инструктора) 

Утренний круг  

Чтение стихов о дорожных 

знаках. 

 Игра собери знак. 

Игра «Знаки на нашей улице», 

«Почини знак». 

Вечерний круг. 

 

 

2 половина дня                            

Игра–викторина в старшей 

группе по правилам 

дорожного движения 

«Знатоки ПДД» 

 

Рассмотреть дорожные 

знаки, для чего они нужны. 

Нарисуй знак, который тебе 

понравился больше всего. 

Построй улицу и расставь 

дорожные знаки. 

 

 



Игра–викторина в старшей группе по правилам дорожного движения «Знатоки ПДД» 

Цель: продолжать формировать представление о правилах дорожного движения 

Задачи: закрепить знания о правилах дорожного движения дорожных знаках в игровой форме; умение применять 

полученные знания в играх и повседневной жизни. Способствовать развитию осторожности, осмотрительности на 

дорогах. Воспитание безопасного поведения на улицах. 

Материал: дорожные знаки, разрезанные картинки светофора, картинки видов транспорта. 

Ход викторины 

Дети делятся на 2 группы.  

1. Первый конкурс «Вопрос – ответ» 

Внимание - правило, каждой команде по очереди будет задаваться вопрос, при правильном ответе команда получает 

жетон 

* Где ездят машины? (По дороге) 

* Где должны ходить люди (пешеходы? (по тротуару) 

* Где разрешается переходить дорогу, улицу? (по пешеходному переходу, по светофору) 

* Как определить, где находиться пешеходные переход? (на дороге изображены полоски, «зебра», висит знак 

пешеходный переход) 

* Как нужно переходить дорогу? (спокойно, держа взрослого за руку) 

2. Конкурс «Загадки» Внимание - правило, каждой команде по очереди будет загадываться загадка, при правильном 

ответе команда получает фишку. 

* Пешеходам объясняет, Как дорогу перейти. Он сигналы зажигает, Помогая нам в пути. (Светофор) 

* У него сигналов три. Ты сигналы назови. (Красный, желтый, зеленый) 

* Что за лошадь, вся в полоску, На дороге загорает Люди едут и идут, А она – не убегает. (пешеходный переход) 

* Пьёт бензин, как молоко, Может бегать далеко, Возит грузы и людей. Будь внимателен при ней. (Машина) 

* Тут машина не пойдет. Главный здесь – пешеход. Что друг другу не мешать, Нужно справа путь держать. (Тротуар). 

* Наш автобус ехал-ехал, 

И к площадке он подъехал. 

А на ней народ скучает, 

Молча транспорт ожидает. (Остановка). 

3.«Конкурс капитанов» Участвуют только капитаны команд. Задание : кто быстрее и правильно соберет светофор, 

разрезанный на части. Фишку получит та команда, чей капитан быстрее и правильно справится с заданием. 

4. Конкурс «Дорожные знаки» 



Ребята, на улицах города очень много разных знаков. Вы знаете, они лучшие друзья водителей и пешеходов. Каждый 

знак имеет название и свое значение. А вы знаете знаки дорожного движение. Конкурс «Дорожные знаки». 

Внимание - правило, каждой команде по очереди, будет показан знак дорожного движения, команда должна дать ответ, 

как называется дорожный знак и что он обозначает. При правильном ответе команда получает фишку. 

1.«Пешеходный переход». Он указывает на место наземного перехода проезжей части улицы. Устанавливается такой 

знак возле специальной разметки для пешеходов - «зебры». 

2.«Место остановки автобуса» - он информирует и указывает нам на то, что в этом месте останавливается автобус. 

3.«Движение на велосипедах запрещено» - этот знак запрещает движение на велосипедах и мопедах. 

4.«Движение пешеходов запрещено» - этот знак запрещает передвижение пешеходов. Устанавливается он в местах, где 

двигаться пешком может быть опасно. 

5. Конкурс «Разложи транспорт по видам» 

Правило: командам предложены картинки с изображением транспорта, необходимо разложить их на 3 группы в 

соответствие с видом транспорта, фишку получает команда за правильно выполненное задание 

самолет, вертолёт, ракета, – воздушный вид транспорта 

машина, велосипед, автобус – наземный вид транспорта 

лодка, корабль, теплоход – водный вид транспорта 

6. Игра «Разрешается или запрещается» 

Давайте мы с вами поиграем в игру «Разрешается или запрещается». Я буду читать вам предложение, а вы должны его 

продолжить словами: разрешается или запрещается 

-Идти толпой по тротуару (запрещается) 

- Перебегать улицу на красный свет… (запрещается) 

- Уступать место в общественном транспорте старшим (разрешается) 

- переходить улицу на зеленый сигнал светофора ….(разрешается) - 

-Обходить стоящий транспорт спереди… (запрещается) 

- Играть возле проезжей части… (запрещается) 

- Уважать правила движения (разрешается) 

Воспитатель: -Молодцы ребята! 

7.«Собери знак» 

Это задание, ребята, на время. Команда, которая быстрее соберёт дорожный знак, получит фишку. (В этом задании 

используется любой дорожный знак,). 

Физминутка «Мы - шоферы» (дети показывают движения) 



Едем, едем на машине 

(движение рулем) 

Нажимаем на педаль 

(ногу согнуть в колене, вытянуть) 

Газ включаем, выключаем 

(рычаг повернуть к себе, от себя) 

Смотрим пристально мы вдаль 

(ладонь ко лбу) 

Дворники счищают капли 

Вправо, влево – чистота! 

(«дворники») 

Волосы ерошит ветер 

(пальцами взъерошить волосы) 

Мы шоферы хоть куда! 

(большой палец правой руки вверх) 

8. Игра «Такси» 

Ведущий: А сейчас я предлагаю вам ещё одну эстафету. Внимательно послушайте правила: команды строятся в 

колонны, водитель такси (капитан) – берет обруч, встает в него и перевозит детей – пассажиров (по одному) в другой 

конец зала по сигналу светофора. Побеждает и получает фишку та команда, в которой водитель быстрее перевезет всех 

пассажиров. 

Ведущий: Вот и подошли к кону наши соревнования, мы проверили ваши знания о правилах дорожного движения, 

которые надеюсь вы обязательно будите соблюдать и выполнять! 

Сейчас мы узнаем победителей нашей викторины. (у кого больше фишек). Командам вручаются медали. «Лучшему 

знатоку правил дорожного движения» и «Знатоку правил дорожного движения». 

 


