
Ежедневное планирование в подготовительной группе. 

Тема недели: КОСМОС    

Совместная деятельность воспитателя с детьми в режимных 

моментах 

Организация условий для 

самостоятельной 

деятельности детей 

Взаимодействие с 

семьями детей 

Индивидуальная работа 
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1 половина дня: 

Утренняя беседа о празднике 

«12 апреля - день космонавтики». 

Дежурство на занятиях Цель: 

воспитывать умение готовить рабочее 

место к занятиям. 

9.00-9.30 Познавательно- 

исследовательская деятельность 

(познание предметного мира, освоение 

безопасного поведения) (Парамонова 

Л.А.)«Человек и космос» стр113 

Цель: расширять представление о 

планетах Солнечной системы.  Работе 

человека в космосе. 

9.40-10.10 изобразительная 

деятельность (лепка) 

стр119(Парамонова Л.А.) 

«Пришельцы из космоса» 

Цель: развивать воображение и умение 

изображать фантастические фигуры. 

10.20-10.50 музыкальная деятельность 

по плану музыкального руководителя. 

Прогулка: Наблюдение за погодой. 

Отметить сезонные изменения. 

Объяснить, почему это происходит. 

П./игры «Поймай мяч», « Третий 

лишний». 

Труд на участке: сбор сухой листвы, 

уборка на веранде. 

Речевая игра «Продолжи за мной..» 

Цель: учить самостоятельно 

составлять предложение по заданной 

теме» 

2половина дня: 

16.00-16.30 изобразительная 

деятельность  

(рисование) стр. 121 (Парамонова Л.А.) 

По замыслу 

«Далекие миры- неизвестные планеты» 

Цель: вызывать интерес рисовать космос 

и космические объекты. 

 

Чтение рассказов о космосе. 

Цель: вызывать интерес у детей к теме 

космоса. Отвечать на интересующие их 

вопросы. Закреплять знания о планетах 

нашей Солнечной системы. 

 

Сюжетно ролевые игры по выбору детей. 

Цель: учить проявлять самостоятельность 

в выборе игры, распределении ролей в 

игре. 

 

Игра в шашки.  

Цель: подготовка к турниру, выявление 

сильнейшего игрока в группе. 

 

 

 

 

«Творческая мастерская» 

Предложить раскраски на 

тему «Космос», цветные 

карандаши, восковые мелки, 

фломастеры, для оформления 

групповой выставки.  

 

Предложить игры со 

строительным материалом 

«Строим космодром» Цель:  

наблюдать, как развиты 

конструктивные навыки, 

воображение, умение работать 

парами и небольшими 

группами. 

  

 

Предложить родителям вместе 

с детьми, участие в конкурсе 

рисунков 

«Удивительный космос 

глазами детей» 

 

Егор С. –обучение игры в 

шашки 

 

Женя М.-  закрепление счета в 

пределах 20(прямой и 

обратный) 

Написание цифр до 10. 
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Беседа с детьми «Этот загадочный 

космос» Цель: продолжать знакомить 

детей с планетами Вселенной, 

объектами звездного неба.  

 

9.00-9.30 Познавательно- 

исследовательская 

деятельность (формирование 

элементарных математических 

представлений) стр. 20-23 

Сумма чисел. Образование чисел 

третьего десятка. 

 

9.40-10.10 Познавательно- 

исследовательская 

деятельность (познание социального 

мира) «Подготовка космонавтов в 

полет» Цель: расширить 

представление детей о работе 

космонавтов. (Интернет ресурс) 

Прогулка: Наблюдение неба. 

Рассказать, что небо – это воздух, 

который окружает нашу землю. 

Воздухом дышат люди, животные, 

растения. Воздух можно услышать, 

если его выпустить из воздушного 

шара и увидеть, если опустить 

комочек земли в воду – пойдут 

пузырьки. 

П/И «Быстро разложи –быстро 

собери» 

Хозяйственно-бытовой труд – помыть 

крупный строительный материал. 

Цель: воспитывать желание доводить 

начатое дело до конца 

16.20-16.55 двигательная деятельность по 

плану физ.инструктора. 

 

Просмотр презентации «Путешествие 

Незнайки на Луну» Цель: дать 

представление о космосе, летательных 

аппаратах.  

 

 

С/Р игра «Полет на Луну» Цель: учить 

детей развивать сюжет на основе 

полученных знаний, дать представление 

о космическом доме, ввести в словарь 

название некоторых деталей космической 

ракеты. 

 

Д/И «Звездочеты» Цель: закрепить 

количественный счет в пределах 20, 

знание последующего и предыдущего 

числа к названному. 

Предложить атрибуты для 

сюжетно - ролевых игр «Дом», 

«Самолет», для 

самостоятельной деятельности 

детей в уголках активности. 

 

Настольно-печатные 

игры «Парные картинки», 

«Домино», пазлы Цель: 

наблюдать за  умением играть 

вместе, подчиняться 

правилам. 

 

Разместить в книжном уголке, 

иллюстрации и книги по теме 

«Космос». Цель: вызвать у 

детей интерес к данной теме. 

 

 

Консультация для родителей 

«Одежда детей по сезону» 

 

Алена Б.- учимся собирать 

разрезные картинки  

 

Миша Ш.- учить разгадывать 

ребусы 
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Загадки о космосе. Цель: развивать 

образное мышление и расширять 

знания о космосе. 

9.00-9.30 коммуникативная  

деятельность (развитие речи) стр111 

«я сегодня видел сам- слон летал по 

небесам» (Парамонова Л.А.) 

Цель: побуждать вступать в 

содержательное общение, 

поддерживать диалог, инициативно 

высказываться, рассуждать» 

9.40-10.10 Занятия с психологом 

 

10.30-11.30 бассейн 

 

Прогулка: Наблюдения за солнцем. 

Цель: помочь обнаружить связи между 

теми или иными признаками погоды, 

сезонными изменениями в жизни 

растительного и животного мира, 

влиянием Солнца на живую и 

неживую природу. 

П/И «Лесные тропинки» Цель: 

совершенствовать умение в беге и 

прыжках, воспитывать бережное 

отношение к природе 

Труд на участке – Подмести дорожки, 

собрать крупный мусор. Цель: 

воспитывать умение трудиться 

сообща. 

 

16.20- 16.50 музыкальная деятельность 

по плану музыкального руководителя 

 

Чтение художественной литературы: Ю. 

Нагибин «Рассказы о Гагарине» 

 

Рассматривание альбома «Первые 

космонавты», иллюстраций о космосе. 

Цель: сформировать у детей понятие 

«космос», «Вселенная». 

  

Рассматривание глобуса, организация и 

проведение опыта «Путь солнца по 

небосводу» Цель: дать понятие о смене 

дня и ночи. 

 

Д/И «Далеко-близко» Цель: дать 

представление о зависимости 

температуры воздуха от расстояния от 

Солнца.  

 

 

Дежурство в уголке природы – 

уход за комнатными  

растениями. Цель: вызывать 

желание ухаживать за 

комнатными растениями.  

 

Самостоятельная игровая 

деятельность детей в центрах 

активности.  

 

Настольно-печатные игры: 

«Увлекательная логика», 

«Цифры и числа» Цель: 

самостоятельно развивать 

внимание и память. 

 

 

Внести атрибуты для 

организации сюжетно - 

ролевой игры «Полет на 

Луну» 

 

 

Индивидуальные беседы с 

родителями. 

 

Предложить родителям 

домашнее чтение  «умных» 

книг (энциклопедий) для 

обогащения знаний детей о 

космосе. 

 

Лера И. – закрепление 

навыков штриховки по 

образцу. 

 

 

Матвей С.- повторение цветов 

и их оттенков. 
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Чтение рассказов о первых животных, 

полетевших в космос. Цель: дать 

детям представление о космических 

исследованиях до полета человека в 

космос. 

9.00-9.30 коммуникативная  

деятельность (обучение  

грамоте) стр118(Парамонова Л.А.) 

«Лунные оладьи» 

Цель: учить передавать содержание 

сказки своими словами. 

 

9.40-10.10 Познавательно- 

исследовательская 

деятельность ДЭБЦ 

(исследование объектов живой и 

неживой природы)  

Тема: «Солнечная система» 

 

 

10.40-11.10 двигательная деятельность 

по плану физинструктора. 

 

Прогулка: Наблюдения за погодой. 

Цель: формировать представление о 

том, что изменения в природе весной 

связаны с вращением Земли вокруг 

Солнца, закрепить знания о сезонных 

изменениях в П./И «Лесные тропинки» 

Цель: совершенствовать умение в беге 

и прыжках, воспитывать бережное 

отношение к Ситуативный разговор 

«Можно ли смотреть на Солнце?» 

Цель: воспитывать правила 

сохранения здоровья (как сберечь 

зрение) Труд на участке – Подмести 

дорожки, собрать крупный мусор. 

Цель: воспитывать умение трудиться 

сообща.  

Д/И «Найди лишнее» Цель: развивать 

логическое мышление, память, внимание. 

 

Д/И «Скажи слово» Цель: упражнять 

детей в употреблении сложных слов 

(луноход, звездочет, звездопад, 

космолет), в образовании 

прилагательных от сущ. (луна- лунный, 

звезда –звездный) 

 

 

Д/И «Собираемся в полет» Цель: дать 

представление о необходимых вещах. 

 

 

Создать условия для 

организации игр с напольным 

и настольным строительным 

материалом - развитие 

конструктивных навыков. 

«Космические ракеты» 

 

Д/и «Планеты Солнечной 

системы», «Созвездия» 

 

 

Настольно - печатная игра «О 

животном мире нашей 

планеты» Цель: закреплять 

представление о  жителях 

нашей планеты. 

Спортивный праздник с 

родителями 

Посвященный «Дню 

космонавтики» 

 

 

 

Максим П.-  учить собирать 

пазлы. 

 

 

Ева К.- закреплять навыки 

счета в пределах 20. Прямой и 

обратный. 
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Ситуативный разговор «Помогает ли 

дружба космонавтам в полете?» Цель: 

воспитывать дружелюбные 

взаимоотношения среди детей. 

Дежурство в уголке природы – мытье 

комнатных растений. Цель: дать 

представление о пользе «душа» для 

цветов, воспитывать желание 

ухаживать за растениями. 

 

9.00-9.30 коммуникативная  

деятельность (развитие речи) 

стр117 (Парамонова Л.А.) 

«Фантазеры» 

Цель: развивать способность понимать 

юмор, фантазировать. 

 

10.00-10.30 изобразительная 

деятельность  

(конструирование/ 

аппликация) «Космодром» 

стр115 (Парамонова Л.А.) 

Цель: учить видеть в геометрических 

фигурах различные объекты. 

 

Прогулка: Наблюдения за облаками 

на небе, какие они, куда плывут, на 

что похожи? Цель: развивать 

воображение, фантазию детей, 

закрепить представление об 

образовании облаков. П/И «Кто 

первый?» 

Труд на участке – Окопать 

кустарники, объяснить, для чего это 

необходимо. Цель: учить детей 

работать с граблями, обратить 

внимание на безопасность во время 

трудовой деятельности. 

Рассматривание альбома «Юрий 

Гагарин» Цель: закрепить знания о 

первом космонавте.  

 

Д/И «Космический конструктор» Цель: 

упражнять детей в строительстве 

летательных аппаратов из бросового 

материала. 

 

Д/И «Логические цепочки» Цель: учить 

детей устанавливать логическую связь 

между предметами. 

 

 Д/И «Исправь ошибки художника» Цель: 

закрепить знания о  планетах солнечной 

системы, развивать логическое 

мышление. 

В уголке 

экспериментирования 

разместить  карточки - 

инструкции с экспериментами, 

увеличительные стекла, 

пинцеты,  формы для льда, 

магниты, жидкие краски. 

Отметить самостоятельность 

детей в проведении  

несложных экспериментов, в 

развитии интереса  к 

экспериментальной 

деятельности. 

Предложить в выходные дни 

посетить городской музей и 

выставку городского 

предприятия АО Решетнев 

«Спутниковые системы» 

«Дорога в космос» 

 

 

Арина К.- учить разгадывать 

ребусы и головоломки. 

 

Арсений С. – учить 

штриховать по заданному 

образцу.  

 

 

 

 

 


